
2024年2月26日(月)～3月3日(日)の商品リスト例です。
※日曜日は出荷をしていません。日曜日ご入り用の場合は土曜日の用意
になります。

マイクロリーフ　レッドアマランサス   1Ｐ　10ｇ
マイクロリーフ　グリーンマスタード　　 1Ｐ　10ｇ
マイクロリーフレッドソレル 1Ｐ　50枚
マイクロリーフナスタチウム 1Ｐ　 50枚
マイクロリーフルッコラ　 1Ｐ　10ｇ
マイクロリーフセロリ 1Ｐ　10ｇ
マイクロリーフ水菜　 1Ｐ　10ｇ
マイクロリーフレッドケール　 1Ｐ　10ｇ
マイクロリーフレッドフリルマスタード 1Ｐ　10ｇ
マイクリーフ　しそ　緑　　　　 1Ｐ　10ｇ
マイクロリーフ　しそ　赤 1Ｐ　10ｇ
マイクロリーフ　しそ　赤ＭＩＸ 1Ｐ　10ｇ
マイクロリーフMIX 1 袋150ｇ
ピーテンドリル １０本
チャービル　　※2週間前の受注生産 1Ｐ　5ｇ
デイル　　※2週間前の受注生産 1Ｐ4ｇ

海水マイクロ　レッドアマランサス 1Ｐ　10ｇ

海水マイクロ　芽ネギ 1Ｐ5ｇ
海水ピーテンドリル 10本

ミニトマト　エコスイート １キロあたり
100ｇ単位でも発注できます。　　火曜日弊社納品でエコスイー
トご注文ある場合は日曜日夕方までにご注文ください

冷凍　大玉トマト １キロあたり
冷凍　ミニトマト　エコスイート １キロあたり

ベビーよもぎ 5ｇ20本程 種から発芽して３～４㎝の柔らかいリーフです。生食可能です。

ｴﾃﾞィﾌﾞﾙﾌﾗﾜｰおまかせ 25輪 ビオラ、金魚草、ペンタス、バーベナなどが入ります
ｴﾃﾞィﾌﾞﾙﾌﾗﾜｰ　アリッサム 白のみ 20輪
ｴﾃﾞィﾌﾞﾙﾌﾗﾜｰ　アリッサム 白、薄ピンクMIX 20輪
ｴﾃﾞィﾌﾞﾙﾌﾗﾜｰ　スミレ(色お任せ) 20輪
ｴﾃﾞィﾌﾞﾙﾌﾗﾜｰ　ビオラ 30輪
ｴﾃﾞィﾌﾞﾙﾌﾗﾜｰ　ナデシコ 20輪
ｴﾃﾞィﾌﾞﾙﾌﾗﾜｰ　カレンジュラ 10輪
ｴﾃﾞィﾌﾞﾙﾌﾗﾜｰ　ボリジ 20輪
ナスタチウムの葉っぱ　 5ｇ 大きめ(４㎝～)　少しあります。　要相談になります。
マイクロリーフレッドソレル 5ｇ ２cm前後
４㎝くらいの小さめレッドソレル 10ｇ そのときにより４～６㎝くらいになることもあるのでその場合確
大きめレッドソレル  ２０ｇ
ベビーベルベッド 20～30ｇ

ベビーエルバステラ 約30ｇ
ニラのような食感で噛むと苦味と共にほんのりとした甘みがあ
ります。サラダにもおすすめです

メヒカーナ 100g
旨み辛みピーマン(ポブラノ) 100g
万願寺とうがらし 約１００g
ミディトマト 1袋　5.6玉入
ミディトマト 大 1袋　3玉入

ちびパプ　赤、黄色ミックス　※稀にオレンジ 1袋約150ｇ
小さいフルーツパプリカです。収穫始めのため色づき具合によ
り出荷できないときもあります。赤が多いです。

丈短め菜の花(蕾付きちぢれ葉) 1袋　８０g
ツリーケール　紫　 ※要相談　葉っぱ先が白くなってきました10枚
ツリーケール　白　 10枚
ツリーケール　紫白MIX　 10枚 紫５枚、白５枚です。
かおりのいちご 1パック 粒サイズ指定の場合は難しい場合があります。
章姫いちご 1パック 粒サイズ指定の場合は難しい場合があります。
紅ほっぺ 1パック 粒サイズ指定の場合は難しい場合があります。

よつぼしいちご １パック

いちご　МＬ指定可能　　品種はいろいろです。 １パック
ロット4パック　　いろいろな品種を栽培されています。品種指定
は不可です。味よく、果肉がしっかりした品種が多いので配送
に適しています。

ちぢみほうれん草 １袋　

祝蕾(子持ち高菜) １袋　250ｇ

新たまねぎ ３玉入　700ｇ以上

秋採り栗カボチャ　大 1玉　1.5㎏以上
リーキ 2本
サボイキャベツ　※なくなり次第終了 1玉

甘カブ　(白)　A品　大きめ 1玉入 肌がきれい
甘カブ　(白)　中くらい　肌荒れ ３玉入 肌荒れ　皮をむいたら問題ないです
赤カブ　大きめ ２玉入 肌は綺麗です。小さめご希望の場合はお知らせください。
ピンクカブ ２玉入 肌は荒れ気味です

☆宇陀郡　菊山さん☆　基本的に火曜日と金曜日の入荷です。　注文数が多いと締切る場合がございます。
火曜日のご注文は日曜日、金曜日のご注文は水曜日の17時までにお願い致します。

商品リスト

☆津市　三重生産市場さん　☆　毎週火曜日と金曜日の入荷になります。　　年間栽培　　栽培期間中農薬不使用です。

☆松阪市　玉善さん　☆　　

特記事項  税抜

☆多気町　ポモナファ―ムさん　☆　松阪への入荷が１月と２月は水曜日と金曜日になります。
他のお野菜と混載で発送の場合は木曜日と土曜日着になります。農業屋藤里店へは水曜日着と土曜日着可能です。その他の曜日は別途取寄せ料235円÷そ
の時の取り寄せ件数頂きます。

規格

冷凍送料 別途必要となります。Ｂ品ではなくＡ品で煮込みや
ソースにおすすめです。

☆津市 佐藤三郎さん☆

☆津市 北出さん☆　

☆松阪市　西ノ坊さん☆

☆津市 奥田さん☆　火曜日と金曜日の入荷の二回のみです。　　注文締切は日曜日と水曜日の１８時までです。

☆大台町　堀江さん☆　火曜日ののみです。注文〆切は日曜日の１８時までです。

☆津市 みえの森いちご園さん☆　

☆松阪市　ハッピー農園さん☆　



2024年2月26日(月)～3月3日(日)の商品リスト例です。
※日曜日は出荷をしていません。日曜日ご入り用の場合は土曜日の用意
になります。

商品リスト 特記事項  税抜規格

甘味大根 １本 長さがあります
根菜名人の人参 3本入

新ジャガイモ　西豊 500gくらい
３玉入りくらいの中サイズや２玉入りの大きめもあります。ご希
望ありましたら教えてください。

新じゃがいも　キタアカリ　小さめサイズ 7.8玉入

紫人参 550～650g程 5～7本入　6本入が主流の少し小さめ

ダークパープル人参 2本入
黒長大根（皮は黒、中は白）　太め １本

間引き黒長大根 1袋　3本入

伊勢芋　秀品　　※残りわずか 100ｇあたり
伊勢芋　優品 100ｇあたり
伊勢芋　良品　小サイズ 100gあたり ボコボコ少なく1玉が150g程と小さめ

里芋 500ｇ

種子島純産　安納芋　Мサイズ１本200～350g 約1ｋｇ
1キロ単位のご注文は来週の後半くらい弊社着でこれから手配
するため１６日の週からのご案内になります

種子島純産　安納芋　２０キロ　直送 ２０キロ１箱
送料込みの価格です。　Lサイズ１本300～400gもあります。М
もしくはLご希望サイズ教えてください

種子島純産　安生黄金　２０キロ箱　直送 ２０キロ１箱
送料込みの価格です。　Lサイズ１本300～400g。МもしくはLご
希望サイズ教えてください

市木オレンジ 2玉入
ハウスせとか 1袋700～750ｇ

グレープフルーツ 1袋（2玉入）
ピンクグレープフルーツ 1袋（3玉入） 小ぶりです。

加工用　冷凍ブルーベリー　※特価 ５キロ 1キロあたり1280円です。　５キロ単位でのご注文になります。

晩白柚 1玉大きさにより
☆御浜町　ブライトライフさん☆　　在庫を持っているようにしますが在庫欠品の場合、御浜から取り寄せるにの一週間お日にち頂くこともあります。

三重県産熊野ライム果汁100％ 720ｍｌ

ブラッドオレンジ 1袋　800ｇ前後
マイヤーレモン １玉
マイヤーレモン果汁　100％ 1リットル

レモン 2玉入

姫レモン(赤レモン) 1袋　約500ｇ

チャンドラポメロ(ピンクの果肉) 1玉約1～1.4ｋｇ程 1ｋｇあたり650円くらいです。
ベルガモット ３玉 紅茶のアールグレイの香り付けに用いる希少な果実です。果
柚子 ３玉
レモン ３玉

ラディッシュ 1袋　5玉程
カットカリフラワー白 350ｇ

白ネギ 2本入
春キャベツ　春のかほり 1玉 葉っぱが柔らかい品種です
キャベツ　冬藍 1玉 シャキシャキ食感で甘く、生食におすすめです。
オレンジカリフラワー 1株　800ｇくらい 大きめです

ほうれん草 1袋130ｇ程度
アレッタ　側枝 180ｇ程度

ブロッコリー　直径15センチ前後 １株
※大きさにより　サイズ指定は不可で収穫した時の具合でお任
せにないます

カラードグリーン 3枚
アスパラ菜 150g
紅菜苔　　※収穫始めで少量のため要相談 150g
ロマネスコ 1株400ｇ以上
ミニ大根　京ざくら　※数量限定　 1本200～400ｇ程度 皮も中もピンク
アイスプラント　 100ｇ

セロリ 1本80～100ｇ程度
セロリ今週は土曜日のみの入荷となります。発送の場合は日
曜日着となります。

ハレノヒトマト 120ｇ８～10粒
ハレノヒトマトトマトジュース 170ml
ハレノヒトマトトマトジュース 500ml

ベルギーエシャロット　 １キロあたり 価格、産地は予告なく多少変動する可能性があります。だいたい１キロ１４玉ほどで
す。そのときの大きさにより変動します。

北海道産　玉ネギ　Ｍ 1キロ

☆津市　小田農園さん☆　

☆津市の農家さん　☆　

☆津市 小田廣司さん☆　

☆松阪市　松阪菜果さん☆　

☆松阪市　ミファームさん☆　栽培期間中農薬化学肥料不使用

☆多気町　三谷さん　☆　ご注文に近い規格のものを選びます。形あるものなのでグラム計算させて頂きます。

☆北海道産　　市場から　☆　

☆津市　三交ハレノヒフア―ムさん☆　　高糖度のミニトマトです。　火、金に弊社入荷となります。
ご注文がありましたら月、水の17時までによろしくお願い致します。

☆松阪市　鈴源さん☆　火曜と金曜に弊社(松阪)に15時までの納品に対して日曜と木曜の16時までにご注文をお願い致します。

☆津市　ナコスさん　☆　　来週は水曜日、木曜日、土曜日の納品に対して、日曜日、火曜日、木曜日の17時までにご注文をお願い致します。

☆紀宝町　はぎファームさん☆

☆市場より外国産☆　水曜日と日曜日、祝日は市場が休みのため翌日が市場休みの場合は待っていただくことがあります。

☆三雲の市場より」取り寄せ☆　　水、日、祝日は市場が休みの為入荷なしです。

☆津市　いのさん農園さん　直送☆　月曜日がお休みのため火曜着が不可になります。別途送料　1400円

☆和歌山県　安井さん☆

☆御浜町　港さん☆

☆津市　中村さん　☆　

☆津市　藤本さん☆

☆津市　バルキリーフルーツさん☆　栽培期間中農薬、化学肥料不使用
他にお仕事をされている為週1回の入荷になります。火曜日17時までのご注文で金曜日に入荷します。

☆津市　森さん☆　　栽培期間中　農薬化学肥料不使用

☆鹿児島県種子島　長野さん　☆　

☆御浜町　ささのうち農園さん☆　　



2024年2月26日(月)～3月3日(日)の商品リスト例です。
※日曜日は出荷をしていません。日曜日ご入り用の場合は土曜日の用意
になります。

商品リスト 特記事項  税抜規格

オーガニック小麦粉　石臼挽き 500ｇ 中～強力粉になります。色は真っ白ではありません。

わさび菜 100g
春菊 100ｇ

赤からし菜(スカーレットフリル)葉の形がわしゃわしゃ※要相談100ｇ
紫からし菜(コーラルリーフフェザー)葉の形が鋭利※要相談80ｇ
緑からし菜　葉がギザギザ 130g
わさび菜 130g
緑フリルからし菜 130g
ルッコラ 200g
ミニマムパクチョイ 200g
ミニマムサラダ水菜 150ｇ
葉大根(根付き) 150ｇ
白秋大根 5本入
小さめビーツ(葉サラダ向き) 5本入
その時収穫の根菜おまかせセット 10本程入

三重なばな 150ｇ

菜の花（蕾付きちぢれ葉） 150ｇ
☆津市　酵素の里さん☆　土作りにこだわっています。
小松菜 180g～
☆津市　柏さん　　☆　　多品種、ハーブなどを栽培されています。酵素の里さんでつくられたフカフカの土で栽培されています。

タイム 10ｇ

ローズマリー　※要相談 ５ｇ

セルフイ―ユ　 10ｇ

ディル　 10ｇ

わさび菜　※少量の為要相談 150g

マーシュ(ラプンツェル) 20ｇ

イタリアンパセリ　 10ｇ

サラダ春菊 100ｇ

ベビー赤からし菜　※要相談 20g

ベビー緑からし菜　※要相談 20g

枝つきミント　※要相談 5g

パクチー　※要相談 13～15ｇ
クレソン 25～40ｇ
イタリアンパセリ　 13～15ｇ
パセリ　 22～25ｇ
ミニセロリ(ホワイトセロリ) 30～40ｇ
赤からし菜　※要相談 25～50ｇ 小さい場合は25ｇ生育により重さが変わります
緑からし菜　 25～50ｇ
わさび菜　 50～70g
カーボロネロ(黒キャベツ)　 6枚～
ミニカーボロネロ　※要相談 10g約18本程入り
ロロロッサ　 25～50ｇ
ルッコラ 25～50ｇ
チャービル(セルフィーユ) 8～10ｇ
ディル 8～10ｇ
モヒートミント　※要相談 8～10ｇ こちらは露地栽培です。
あさつき 40～70ｇ
芽ネギ 5ｇ
芽ネギ 10ｇ
マイクロそば　※要相談 約6g60本
レッドソレル　【葉の大きさ　約４㎝以下】 20枚
レッドソレル　大きめ　【葉の大きさ　約４～８㎝】 20枚
紅くるり大根 1本 こちらは露地栽培です。

ベビーリーフ 55ｇ

春菊 80ｇ
パクチー 20ｇ
フリルレタス 約100ｇ
京みぞれ水菜 約100ｇ

おしゃれレタス　ふわふわ（ふれあべる） 1株 ふりふりしていてとてもボリュームがあります。ソムリエサミット
おしゃれレタス　パリシャキ（ラリック） 1株 パリパリの食感のレタスです。
おしゃれレタス　ブラックローズ　※不安定です。要相談 １株

水菜 約100ｇ
ハウス栽培　スナップエンドウ　※数量限定 約80ｇ 出荷始めのため数量限定になります。ご了承ください。

わけぎ 1袋　13本程

ハウスネギ 100ｇ

☆津市　森さん☆　

☆亀山市　ミカタアグリさん☆　農薬化学肥料不使用　　週1回の入荷　月曜日１７時注文〆切→弊社に金曜日入荷です。発送の場合は土曜日着。

☆津市　エスティーエヌさん　農薬不使用　☆　水耕栽培　　来週　水曜日　と　金曜日　の二回の納品になります。
前日１７時までにご注文をお願い致します。

☆松阪市　シンジ菜園さん　農薬不使用　☆　水耕栽培

☆津市　アグリーさん☆　水耕栽培です　月曜日、水曜日、金曜日の入荷です。

☆松阪市　西ノ坊さん☆　

☆松阪市　シュナファ―ムさん☆　

☆松阪市　田上きのこ園さん☆　

☆津市　丸和製作所さん☆　毎週木曜日のみの入荷となります。

☆津市　アシュランさん(葛原さん)☆　　火曜日、木曜日、土曜日の納品になります。ご注文の際は納品の前日の９時までにご注文をお願い致します。

☆津市　田原口さん☆　　栽培期間中農薬化学肥料不使用です

取り寄せ送料最大653円かかります。なるべく送料の負担がな
いようご注文件数で割ります。

☆津市　前田さん☆　

☆津市　しんせんファームさん☆　　栽培期間中農薬化学肥料不使用



2024年2月26日(月)～3月3日(日)の商品リスト例です。
※日曜日は出荷をしていません。日曜日ご入り用の場合は土曜日の用意
になります。

商品リスト 特記事項  税抜規格

原木生しいたけ　A品 　※小さめ傾向 100ｇあたり
原木しいたけ　産直規格 100g

菌床生しいたけ　大きめ直径5センチ程肉厚 １パック５枚入り
菌床生しいたけ　特大直径7センチ程肉厚 1パック5枚入り

菌床ハナビラタケ 150ｇ
菌床ハナビラタケ 500ｇ
菌床はたけしめじ　 150ｇ 　
菌床はたけしめじ　 500ｇ
菌床生しいたけ 200ｇ 　

うすひらたけ 1パック　100ｇ
ひらたけ 1パック　100ｇ
エリンギ 1パック　200ｇ

大黒本しめじ 250ｇ

ホワイト　Ｂ品　　１キロ １キロ Ｂ品でも大きさの指定が入りますと１キロ2400円になります。
ホワイト　Ｂ品　　２キロ　 ２キロ ホワイトはＢ品のみの取り扱いです。
ブラウン　Ｂ品　　１キロ １キロ ブラウンはＡ品も発注できます。１キロ2400円。
ブラウン　Ｂ品　　２キロ ２キロ

大粒銀杏 200g

岩手みどりまめ(岩手県) 200ｇ
種苗会社からこそ手に入る食用のみどりまめです。なかなか
売っていません。

永井さんの小豆(愛知県産) 220ｇ
永井さんの大納言小豆(愛知県産) 220ｇ
永井さんのうずら豆(愛知県産) 210ｇ
永井さんの大福豆(愛知県産) 210ｇ
永井さんの白花豆(愛知県) 210ｇ
永井さんの紫花豆(愛知県) 220ｇ
永井さんのトラ豆(愛知県) 220ｇ
永井さんの白いんげん大手亡 250ｇ
永井さん大袖振大豆(愛知県) ２５０ｇ
永井さん青えんどう(愛知県) ２３０ｇ
永井さん青大豆(愛知県) 230ｇ
永井さん大豆(愛知県) 250ｇ
永井さん丹波の黒豆(愛知県) 200ｇ
☆美杉町　中尾さん☆

乾燥きくらげ 30ｇ 美杉町太郎生で栽培されているきくらげです。

タケノコの水煮 200ｇ
タケノコの水煮 500ｇ

エクストラバージン菜種油 94ｇ 最後の仕上げにオススメです。
エクストラバージン菜種油 184ｇ
エクストラバージン菜種油 453ｇ
やさしい油 500ｇ
やさしい油　業務用 4500ｇ

伊勢たくあん　１本 400ｇ 要冷蔵
伊勢たくあん　刻み 500ｇ 要冷蔵
伊勢たくあん　スライス 500ｇ 要冷蔵

バター 200ｇ 三重県産の生乳だけを使用し。色は白く、塩分が控えめでとってもクリーミーです。
お料理に使えば風味が引き立ちます。

大内山瓶バター　手作りバター 300ｇ 三重県産の生乳だけを使用し、牛乳から抽出したての新鮮なクリームを昔ながらの
製法で時間をかけてじっくりと練り上げたバターです。

鹿肉のオッソブーコ(スネの輪切り) 100ｇあたり
１個だいたい80ｇくらいです。　肉量多めご希望でしたら前足ス
ネと肩甲骨の間の部分を選んでもらいますので教えてくださ

鹿肉 100ｇあたり ロース、モモなど部位用相談できます。
猪肉　※在庫都度確認が必要です 100ｇあたり

一般松阪豚 価格は部位によります
参考価格１kgあたり肩ロース5,000円、バラ4,250円、内モモ
2,375円、外モモ、ランプ3,375円、切り落とし2,625円、ミンチ

特産松阪豚　２２０日の長期肥育 価格は部位によります
参考価格１kgあたり肩ロース5,500円、バラ4,750円、内2,875
円、外モモ、ランプ3,875円、切り落とし3,125円、ミンチ2,875円

特産松阪豚T‐２２０日　松阪茶の生茶で育てています 価格は部位によります
参考価格１kgあたり肩ロース6,500円、バラ5,750円、内モモ
3,875円、外モモ、ランプ4,875円、切り落とし4,125円、ミンチ

スジ 100gあたり 全部のスジの部分が混ざっています。煮込みおススメです。

伊賀リゾット米　5ｋｇ玄米の精白米 約5ｋｇ 精米するヌカの分5ｋｇより少し減ります。

熊野古道米コシヒカリ精白米 5キロ精白米 水田環境特Ａの特別栽培米です。

☆松阪市　前川さん☆　月曜日と木曜日に松阪に入荷になります。
月曜日入荷のご注文は日曜日の１４時までに、木曜日入荷のご注文は水曜日の１４時までにお願い致します。

☆松阪市　明日香さん洞窟キノコ☆　　水曜日と金曜日の入荷です。注文は日曜日と水曜日の16時までにお願い致します。

☆創業120年　一番最初に伊勢たくさんをつくった伊勢岩尾食品さん☆　在庫ないと取り寄せるのでリードタイム１週間みていただきたいです。

☆伊賀産100％　菜の花オイル☆ご注文頂いてから伊賀から取り寄せるのでリードタイム１週間みていただけると確実です。タイミングにより早く入る場合もございます。都度ご確認させてください。

☆松阪市　松阪豚専門店　まつぶたさん☆　　一頭買いのため様々なご要望にお応えできます。まずはご希望をお聞かせください。真空パッ
クも可能(別途１個50円)、直送可能(ヤマト)、松阪に水曜日と土曜日の１３時までに直接納品頂けます。松阪以外は翌日納品(木曜日、日曜
日)になります。納品方法に関してご注文の際に別途ご相談させてください。

☆美里農産物加工組合さん☆

☆令和5年度　特別栽培米の熊野古道米☆　　　ホタルが生息する田んぼで米つくり名人湊さんがつくる甘みのあるお米です。

☆乾燥の豆いろいろあります☆

☆大内山牛乳さん☆　

☆松阪市飯南町　杉山さん☆　　　松阪までお届けしていただけます。遠方の場合、冷凍発送なので別途送料がかかります。

☆令和５年度　多気町立岡さん☆　　　

☆伊賀市　夢活菜さん☆　日曜12時までのご注文で弊社に火曜入荷　　水曜12時までのご注文で弊社に金曜入荷となります。

☆松阪市　中津さん☆　水曜日と土曜日のみの入荷となります。

☆丹波産　大黒本しめじ☆　

☆兵庫県　扇港興産さんのマッシュルーム☆　来週は金曜日に弊社松阪お昼頃納品になります。
ご入り用の際は水曜日の１６時までにご注文をお願い致します。3月4日の週から毎週火曜日の入荷に変更

☆愛知県　山田さん☆　



2024年2月26日(月)～3月3日(日)の商品リスト例です。
※日曜日は出荷をしていません。日曜日ご入り用の場合は土曜日の用意
になります。

商品リスト 特記事項  税抜規格

ミルキークイーン　精白米 ５kg
ミルキークイーン　精白米 １０㎏

三重県産　コシヒカリ玄米　１等米 ３０㎏
三重県産　コシヒカリ玄米　２等米 ３０㎏
三重県産　コシヒカリ玄米　良質米極み ３０㎏
三重県産　コシヒカリ玄米　伊賀米２等米 ３０㎏
三重県産　コシヒカリ玄米　２等米 １０㎏
三重県産　コシヒカリ玄米　２等米　計売り　精米 玄米１㎏あたり 精米するヌカの分少し減ります。
三重県産　ミルキークイーン玄米　２等米 ３０㎏
三重県産　ミルキークイーン　２等米　計り売り　精米 玄米１㎏あたり 精米するヌカの分少し減ります。

☆令和５年度　新米☆　　


